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Пояснительная записка к  учебному плану
МБОУ Усть-Мечетинской ООШ

 на 2022-2023 учебный год 

Основные положения

     Учебный план МБОУ Усть-Мечетинской ООШ на 2022-2023 учебный год  разработан в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего, основного общего образования (далее – ФГОС НОО, ФГОС ООО), с учетом  примерной основной образовательной программы начального общего образования (далее - ПООП НОО), примерной основной образовательной программы основного общего образования (далее - ПООП ООО), с учетом обновленных ФГОС НОО и ФГОС ООО для 1 и 5 классов. 
   Данный   учебный   план   обсужден   и   рекомендован   к   утверждению   на заседании педагогического совета, в состав которого входят все участники образовательного   процесса,  рассмотрен   на заседании Совета школы,  утвержден  приказом директора школы.   
   Основные положения Пояснительной записки к  учебному плану разработаны на основе следующих федеральных и региональных нормативных правовых документов :
- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» .
- Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15); 
- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15). 
- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и  (или) безвредности для человека факторов среды обитания» , утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 .
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28.

- Письмо министерства общего и профессионального образования Ростовской области № 24/3.1-8923 от 20.05.2022 г.
     Данный учебный план в соответствии с федеральными требованиями фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, перечень обязательных учебных предметов, курсов и  время, отводимое на их освоение и организацию по классам (годам) обучения; определяет часть, формируемую участниками образовательных отношений (компонент образовательного учреждения), и общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования.
    Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией                     (рекомендации Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика оценочных процедур от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01). 
    Учебный план  представляет недельный вариант распределения учебных часов начального общего и основного общего образования.
    Учебный план является инструментом в управлении качеством образования.      Основополагающими принципами построения учебного плана являются:

   - целостность и сочетаемость инвариантной  и вариативной частей, отражающих согласованность потребностей в образовании личности, общества и государства; 

   - преемственность структуры и содержания начального и  основного общего образования;

   - дифференциация с целью реализации возрастных особенностей обучающихся;

   - интегративность содержания образования на основе психофизиологических особенностей восприятия обучающимися окружающего мира;

   - диверсификация образовательных услуг с учетом ресурсов образовательного учреждения и социальных запросов населения.                                                                                                                                                                                                                                                             

     Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования, 5-9 классов - на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

     Учебные занятия в 1- 9 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену.

    В 2022-2023 учебном году реализуются обновленные ФГОС НОО и ФГОС ООО в 1 и 5 классах.

     Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса, реализующих обновленные ФГОС НОО, составляет 33 учебные недели, для обучающихся 2-4 классов, реализующих ФГОС НОО, составляет 34 учебные недели.                         Продолжительность учебного года для обучающихся 5  класса, реализующих обновленные ФГОС ООО, составляет 35 учебных недель ; для обучающихся 6 – 9  классов, реализующих ФГОС ООО, составляет 35 учебных недель. 

     Продолжительность учебного года для обучающихся 9 класса (без учета государственной итоговой аттестации) составляет  34 учебные недели. 

     В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый. 

     Продолжительность урока для 2-9 классов  составляет 40 минут (СанПиН 2.4.2.2821-10).

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом – 8 недель. Для обучающихся в 1 классе установлены дополнительные каникулы (7 дней в феврале).
     Часть, формируемая участниками образовательных отношений (компонент образовательного учреждения),  используется :

1. Для расширения и усиления содержания   учебных предметов федерального компонента .
2. Для введения новых учебных предметов; на организацию предпрофильной подготовки обучающихся.

     В МБОУ Усть-Мечетинской ООШ в настоящее время реализуется федеральный государственный образовательный стандарт начального общего и основного общего  образования во 2-4 и в 6-9 классах. В 1 и 5 классах реализуется обновленный ФГОС НОО и ФГОС ООО.

     Учебный план отражает возможности образовательного учреждения в достижении современных образовательных результатов и ресурсные ограничения в реализации приоритетных направлений повышения качества образовательных услуг: предпрофильное обучение.  
     Основная образовательная программа позволяет оптимизировать образовательный процесс за счет включения других компонентов (воспитательная деятельность, внеклассная работа, профориентационная работа, проектная и исследовательская деятельность), направленных на расширение образовательного пространства.

     При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-9 классы),  «Технологии» (5-9 классы), а также по «Информатике», «Физике», «Химии» (во время проведения практических занятий), может осуществляться деление классов на две группы: при наполняемости - 20 и более человек. 
     Учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме  3 часов в неделю во 2-4 классах, в 1, 5-9 классах в объеме 2 часов в неделю. Третий час физической культуры вынесен во внеурочную деятельность (приказ Минобразования России  от 30.08.2010 №889).  Введение третьего часа  физической культуры продиктовано объективной необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании  школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни.  

     Основными задачами введения третьего часа физической культуры  являются:

· формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня;

· приобщение детей к самостоятельным занятиям физическими упражнениями;

· расширенное освоение обучающимися отдельных тем и разделов рабочих программ;

· воспитание привычки к самостоятельным занятиям по развитию основных физических способностей, коррекции осанки и телосложения;

· овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами и физическими упражнениями разных видов спорта,  предусмотренных рабочей программой. 
При проведении  уроков физической культуры  используются:

·  школьные спортивные   сооружения и спортивная площадка;

·  инновационные методики и  технологии физического воспитания,  повышающие интерес к занятиям физической культурой, формирующие творческую активность и самостоятельность.

     При наличии необходимых условий и средств возможно деление классов на группы с меньшей наполняемостью, а также деление класса на группы при организации предпрофильной подготовки  в 9 классе.
     При наличии необходимых условий образовательное учреждение может разрабатывать индивидуальные учебные планы для группы или для отдельных обучающихся. Структура и содержание индивидуального учебного плана должны соответствовать  общим требованиям к составлению  учебного плана образовательного учреждения.

     В МБОУ Усть-Мечетинской ООШ разработано и утверждено программно-методическое обеспечение к учебному плану, которое включает полные выходные данные учебных программ, учебников, учебных пособий, используемых в образовательном процессе по уровням и предметным областям.

     При реализации учебного плана  используются учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию. 

     Использование учебных пособий регламентируется перечнем организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждений. 

     В соответствии с ФГОС НОО и ФГОС ООО норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана и часть, формируемую участниками  образовательных отношений, основной образовательной программы начального и основного общего образования. 

Использование электронной формы учебника является правом участников образовательных отношений.

   МБОУ Усть-Мечетинская ООШ вправе применять электронное обучение, дистанционные образовательные технологии при реализации образовательных программ. 

     При реализации образовательных программ с применением исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий в школе  создаются условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды, включающей в себя электронные информационные ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, соответствующих технологических средств и обеспечивающей освоение обучающимися образовательных программ в полном объеме независимо от места нахождения обучающихся.

Уровень начального общего образования

(обновленные ФГОС НОО) 1 класс
     В соответствии с  обновленными ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов, в 1 классе – не менее 693 часов.
     Обязательная предметная область «Русский язык  и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».
     При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык»  в 1 классе составляет 5 часов в неделю,  «Литературное чтение» – 4 часа в неделю.
    Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1 классе - 4 часа в неделю. Изучение предмета «Математика» направлено на овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи.
     Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом «Технология» (1 час в неделю).
     Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1 классе изучается  как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

   В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю).

     Обязательный учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме 2-х часов в неделю. С целью выполнения требований учебных программ обязательный учебный предмет «Физическая культура» (2 часа в неделю) дополнен 1 часом из части, формируемой участниками образовательных отношений.
   В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 рекомендуется проводить не менее 3-х учебных занятий физической культурой в неделю (в урочной и внеурочной форме), предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки, для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся. 
   Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе в 1 классе составляет 1 час в неделю и используется для  расширения и усиления содержания   предмета «Физическая культура».
     Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе составляет 21 час в неделю.
Уровень начального общего образования 2 - 4 классы
     В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов, во 2-4 классах -  не менее 2346 часов.
      Обязательная предметная область «Русский язык  и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».
     При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык»  во 2-4 классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное чтение» во 2-3 классах – 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю. С целью выполнения требований учебных программ литературному чтению во 2 классе обязательный учебный предмет «Литературное чтение» (4 часа в неделю) дополнен 1 часом из части, формируемой участниками образовательных отношений.

    Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». Данные предметы реализованы из части, формируемой участниками образовательного процесса по 0,5 часа на каждый предмет в 3 и 4 классах.

     Обязательная предметная область «Иностранный язык включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык» (немецкий язык)  во 2 – 4 классах в объеме   2 часов в неделю. 

     Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» во 2-4 классах (4 часа в неделю). Изучение предмета «Математика» направлено на овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи.
     Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому отводится ведущая интегрирующая роль.
     Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» во 2-4 классах изучается  как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

   Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры») выбирается родителями (законными представителями) обучающихся. В МБОУ Усть-Мечетинской ООШ выбран модуль «Основы православной культуры».
     В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю).

     Обязательный учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме 3-х часов в неделю.
   В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 рекомендуется проводить не менее 3-х учебных занятий физической культурой в неделю (в урочной и внеурочной форме), предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки, для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся. 
   Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе во 2-4 классах составляет 1 час в неделю и используется для  расширения и усиления содержания   предмета «Литературное чтение» во  2 классе  1 часу в неделю , предмета «Родной язык» в 3 и 4 классах по 0,5 часа в неделю, предмета «Литературное чтение на родном языке» в 3 и 4 классах по 0,5 часа в неделю.
     Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе во 2-4 классах - по 23 часа в неделю, что  соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. 
Уровень основного общего образования
(обновленные ФГОС ООО) 5 класс
    В соответствии с обновленными ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 и более 5549 часов, в 5 классе не менее 986 часов.
    Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и  «Литература».

   Обязательный учебный предмет «Литература» изучается в 5  классе в объеме  3 часа в неделю.
    Обязательный учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классе в количестве 5 часов в неделю. 
    Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык», который изучается в 5 классе в количестве 3 часов в неделю.

     Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее -  ОДНКНР) согласно ФГОС ООО  входит в учебный план как обязательная предметная область. Учебный предмет «ОДНКНР» изучается в 5 классе  1 час  из части, формируемой участниками образовательных отношений.

     Один из модулей - «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры» - выбирается родителями (законными представителями) обучающихся. В МБОУ Усть-Мечетинской ООШ выбран модуль «Основы православной культуры».
   Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных предметов «История» - 2 часа в неделю,  «География» - 1 час в неделю.  
    С целью сохранения преемственности предметной области «Обществознание и естествознание» на уровне начального общего образования  и предметной области «Общественно-научные предметы» на уровне основного общего образования в 5 классе  учебный предмет «Обществознание»  в количестве 1 часа в неделю изучается за счет части , формируемой участниками образовательных отношений.

     В обязательную предметную область «Математика и информатика» включен обязательный учебный предмет «Математика» , который изучается в 5 классе в количестве 5 часов в неделю.
      В обязательную предметную область «Естественнонаучные предметы» включен обязательный учебный предмет «Биология» .
      Обязательный учебный предмет «Биология» изучается в 5 классе  в количестве  1 час в неделю.
     Обязательный учебный предмет «Химия» изучается в 8-9  классах  по 2 часа в неделю .
     В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка»  и «Изобразительное искусство» . 

      Учебный предмет «Музыка» изучается в 5 классе  1 час в неделю.

      Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5 классе  1 час в неделю.

    Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология», который изучается в 5 классе в объеме 2 часа в неделю. Обязательная предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена обязательным учебным предметом «Физическая культура».
    В  5  классе обязательный учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается как самостоятельный учебный предмет за счет части, формируемой участниками образовательных отношений (компонента образовательного учреждения) -  1 час в неделю .   Введение этого курса в учебный процесс объясняется необходимостью обеспечения сохранности жизни и здоровья учащихся, формирования навыков здорового образа жизни и безопасной жизнедеятельности у учащихся, а также является полезным дополнением оборонно-спортивного профиля. 
     Обязательный учебный предмет «Физическая культура»  изучается в 5 классе в объеме 2-х часов в неделю. 3-й час учебных занятий физической культурой в 5 классе реализован во внеурочной деятельности.
    Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе  в 5 классе составляет   3 часа в неделю.
     Таким образом, часы вариативной части в 5 классе направлены на усиление федерального компонента , расширение содержания предметов и введения новых предметов: «Основы  безопасности жизнедеятельности »  1 час , «Обществознание»  1 час в неделю,  «ОДНКНР»  1 час в неделю.
     Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классе составляет 29 часов в неделю, что соответствует требованиям Гигиеническим нормативам.
Уровень основного общего образования 6-9 классы
    В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 и более 6020 часов.

    Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и  «Литература».

   Обязательный учебный предмет «Литература» изучается в 6 классе 3 часа в неделю , в 7-8 классах по 2 часа в неделю , в 9 классе  - 3 часа в неделю.
    Обязательный учебный предмет «Русский язык» изучается  в  6 классе - 6 часов в неделю , в 7 классе - 4 часа в неделю , в 8 классе – 3 часа в неделю, в 9 классе  - 3 часа в неделю . 
  Обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и  «Родная литература». Данные предметы реализованы из части, формируемой участниками образовательного процесса по 0,5 часа на каждый предмет в 8 и 9 классах.

    Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык», который изучается в 6-9 классах по 3 часа в неделю в каждом классе.
   В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные предметы «Математика» (6 класс), «Алгебра» и «Геометрия» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы).
      Обязательный учебный предмет «Математика» изучается в 6 классе  5 часов в неделю, два обязательных учебных предмета «Алгебра» - 3 часа и «Геометрия» - 2 часа в неделю изучаются в 7-9-х классах. Учебный предмет «Алгебра» в 9 классе дополнен 1 часом из части, формируемой участниками образовательных отношений.
     Обязательный учебный предмет «Информатика» изучается в 7 классе - 1 час  ,  в 8 классе – 1  час, в 9 классе  - 1 час в неделю.
   Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая история» (6-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» (6-9 классы). 
     Обязательный учебный предмет « История России. Всеобщая история » изучается в 6-9  классах  по 2 часа в неделю.
     Обязательный учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9  классах  по 2 часа в неделю.
    Обязательный учебный предмет «География» изучается в 6  классе   1 час в неделю, в 7-9 классах по 2 часа в неделю в каждом классе.

    В обязательную предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (6-9 классы).

      Обязательный учебный предмет «Физика» изучается в 7-8 классах  по  2 часа в неделю, в 9 классе 3 часа в неделю. Предмет «Физика» в 7 классе дополнен 1 часом из части, формируемой участниками образовательных отношений.

    Обязательный учебный предмет «Химия» изучается в 8-9  классах  по 2 часа в неделю .

      Обязательный учебный предмет «Биология» изучается в 6-7 классах по 1 часу в неделю, в 8 -9  классах  по 2 часа в неделю . 
     В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка»  и «Изобразительное искусство» . 

      Учебный предмет «Музыка» изучается по 1 часу в 6-8 классах.

      Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается по 1 часу в 6-7 классах.

     Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология», построенный по модульному принципу с учетом возможностей общеобразовательной организации .
     Обязательный учебный предмет «Технология» изучается по 2 часа в неделю в 6-8 классах, в 9 классе - 1 час в неделю.

     В 9 классе в предмет «Технология» вводится модуль «Мир профессий»  для организации предпрофильной подготовки обучающихся.
     Обязательная предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура»  и «Основы безопасности жизнедеятельности» .
    В 8 и 9 классах обязательный учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в объеме 1 часа в неделю.  В  7  классе учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается как самостоятельный учебный предмет за счет части, формируемой участниками образовательных отношений (компонента образовательного учреждения) -  1 час в неделю .   Введение этого курса в учебный процесс объясняется необходимостью обеспечения сохранности жизни и здоровья учащихся, формирования навыков здорового образа жизни и безопасной жизнедеятельности у учащихся, а также является полезным дополнением оборонно-спортивного профиля. 
     Обязательный учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме 2-х часов в неделю в 6-9 классах . 3-й час учебных занятий физической культурой в 6-9 классах реализован во внеурочной деятельности.
     Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  (далее -  ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный план как обязательная предметная область. Учебный предмет «ОДНКНР» изучается в 6 классе  1 час  из части, формируемой участниками образовательных отношений.

     Один из модулей - «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры» - выбирается родителями (законными представителями) обучающихся. В МБОУ Усть-Мечетинской ООШ выбран модуль «Основы православной культуры».
     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе  в 6 и 8 классах составляет по  1 часу в неделю, в 7 и 9 классах  по 2 часа в неделю.
     Таким образом, часы вариативной части в 6-9 классах направлены на усиление федерального компонента , расширение содержания предметов и введения новых предметов: «Алгебра» 1 час в 9 классе, «Основы  безопасности жизнедеятельности »  1 час в  7  классе, «Физика» 1 час в 7 классе,  «Родной язык» и «Родная литература» по 0,5 часа на каждый предмет  в 8 и  9 классах, «ОДНКНР»  1 час в 6 классе.

     Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе   в 6 классе – 29 часов в неделю, в 7 классе – 31 час в неделю, в 8 классе – 32 часа в неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю, что соответствует Гигиеническим нормативам. 
     Учебный план МБОУ Усть-Мечетинской ООШ для 1 - 9 классов разрабатывался в рамках федерального государственного образовательного стандарта начального общего  и основного общего образования, обновленных ФГОС НОО и ФГОС ООО.
    При реализации учебного плана используются учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию.

Недельный учебный план

МБОУ Усть-Мечетинской ООШ

на уровне начального общего образования (1 класс)

на 2022-2023 учебный год 1 вариант ПООП НОО (5-дневная учебная неделя)

(обновленный  ФГОС НОО) 
	Предметные области
	Учебные предметы 

                                  Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и 
литературное чтение
	Русский язык
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4

	Родной язык 

и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	-
	-

	
	Литературное чтение на родном языке
	-
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4

	Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики


	-
	-

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2

	Итого
	20
	20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1

	Литературное чтение
	1
	1

	Учебные недели
	33
	33

	Всего часов (по ФГОС НОО)
	693
	693

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	21

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими нормативами, при 5-дневной учебной неделе 
	21
	21


Недельный учебный план

МБОУ Усть-Мечетинской ООШ 

 на уровне начального общего образования (2-4 классы)

на 2022-2023 учебный год 

                                              I вариант (5-дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы 

                                  Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и 

литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	12

	
	Литературное чтение
	4
	4
	3
	11

	Родной язык 

и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	-
	-
	-
	-

	
	Литературное чтение на родном языке
	-
	-
	-
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	12

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	6

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики


	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	3

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	9

	Итого
	22
	22
	22
	66

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	3

	Родной язык
	
	0,5
	0,5
	1

	Литературное чтение на родном языке
	
	0,5
	0,5
	1

	Литературное чтение
	1
	
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	23
	23
	23
	69


Недельный учебный план

МБОУ Усть-Мечетинской ООШ 

на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (5 класс) 

на 2022-2023 учебный год 

    I вариант ПООП ООО (5-дневная учебная неделя)

(обновленный ФГОС ООО)

	Предметные области
	Учебные предметы 

                                  Классы
	Количество часов

 в неделю
	Всего



	
	
	5 класс
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык 

и литература
	Русский язык
	5
	5

	
	Литература
	3
	3

	Родной язык 

и  родная литература 
	Родной язык
	-
	-

	
	Родная литература
	-
	-

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5

	
	Алгебра
	-
	-

	
	Геометрия
	-
	-

	
	Вероятность и статистика
	-
	-

	
	Информатика
	-
	-

	Общественно-научные предметы 


	История 
	2
	2

	
	Обществознание
	-
	-

	
	География
	1
	1

	Естественно-

научные предметы
	Физика
	-
	-

	
	Химия
	-
	-

	
	Биология


	1
	1

	ОДНКНР
	
	-
	-

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	

	
	Музыка
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-

	Итого

	26
	26

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	Обществознание
	1
	1

	ОДНКНР
	1
	1

	Учебные недели
	34
	34

	Всего часов (по ФГОС ООО)
	986
	986

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	29

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими нормативами, при 5- дневной учебной неделе 
	29
	29


Недельный учебный план

МБОУ Усть-Мечетинской ООШ 

на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (6-9 классы) 

на 2022-2023 учебный год 

    I вариант (5-дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы 

                                  Классы
	Количество часов

 в неделю
	Всего



	
	
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык 

и литература
	Русский язык
	6
	4
	3
	3
	16

	
	Литература
	3
	2
	2
	3
	10

	Родной язык 

и  родная литература 
	Родной язык
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Родная литература
	-
	-
	-
	-
	-

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	-
	-
	-
	5

	
	Алгебра
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы 


	История России.

Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	2
	2
	2
	7

	Естественно-

научные предметы
	Физика
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология


	1
	1
	2
	2
	6

	ОДНКНР
	
	-
	-
	-
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	-
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	-
	-
	2

	Технология 
	Технология 
	2
	2
	2
	1
	7

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура

	2
	2
	2
	2
	8

	
	Основы безопасности жизнедеятельности

	-
	-
	1
	1
	2

	Итого

	28
	29
	31
	31
	119

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	2
	1
	2
	6

	Родной язык
	
	
	0,5
	0,5
	1

	Родная литература
	
	
	0,5
	0,5
	1

	ОБЖ
	
	1
	
	
	1

	Алгебра
	
	
	
	1
	1

	ОДНКНР
	1
	
	
	
	1

	Физика
	
	1
	
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	29
	31
	32
	33
	125


11
3

